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Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Евсеевской средней общеобразовательной школы 
Усть-Донецкого района Ростовской области 

на 2022-2023 учебный год 
Учебный план МБОУ ЕСОШ по программ начального общего и 

основного общего образования (далее -  учебный план) обеспечивает 
реализацию требований федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования, определяет учебную нагрузку в 
соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 
Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными 
правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 
Санитарно-эпидемиологические требования), перечень учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей.

В 2022-2023 учебном году в МБОУ ЕСОШ реализуются обновленные 
федеральные государственные образовательные стандарты начального 
общего и основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО) в 1 
классе и в 5 классе.

Учебный план МБОУ ЕСОШ предусматривает возможность введения 
учебных курсов, в том числе этнокультурных, обеспечивающих 
образовательные потребности и интересы учащихся.

Учебный план МБОУ ЕСОШ определяет формы проведения 
промежуточной аттестации в соответствии с порядком, установленным 
образовательной организацией.

Каждый из уровней образования имеет свои специфические функции, 
связанные с возрастными особенностями учащихся. Они находят отражение 
в наборе базовых учебных курсов и занятий по выбору учащихся.

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану МБОУ 
ЕСОШ на 2022-2023 учебный год разработаны на основе следующих 
нормативно-правовых документов:
Законы:
- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022; с изм. и доп., вступ. в силу с 
25.07.2022г.);
-Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального 
закона "Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ 
(последняя редакция);



- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 
области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).
Программы:
- Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общему образованию, протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22);
- Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общему образованию, протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22); 
Постановления:
-Постановление Г лавного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 
3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
Приказы:
- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки 
России от 29.12.2014 № 1644);
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 
115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования";
- приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 
"Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ";
- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении 
Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 
проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 
образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 
07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015 г. № 387);
- приказ от 31.05.2021г. № 286 Минпросвещения России «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»;
- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 287 ««Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»;
- приказ Минпросвещения России от 12.11.2021 № 819 «Об утверждении 
порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»;
Письма:
- письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об 
оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 
специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;
- письмо Департамента государственной политики в образовании 
Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических
рекомендациях по реализации элективных курсов»;
- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от
12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта
общего образования»;
- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса 
ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;
- письмо Минобрнауки России от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации 
получения образования в семейной форме»;
- письмо Минобрнауки РФ от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном 
перечне учебников»;
- письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации
учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету
«Физическая культура»;
- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном 
перечне учебников»;
- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- письмо Минобрнауки России от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении 
учебно-методических материалов»;
- письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе 
организаций, выпускающих учебные пособия»;
- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении 
учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями)»;
- письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС- 
945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на родном 
языке”;
- письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 N 03-510 «О направлении 
информации с рекомендациями по применению норм законодательства в 
части обеспечения возможности получения образования на родных языках»; 
-письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на 
изучение родных языков из числа языков народов РФ в 
общеобразовательных организациях»;



- письмо МО РО от 20.05.2022г. №24/3.1-8923 «Рекомендации по 
составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих 
основные образовательные программы начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, расположенных на территории 
Ростовской области, на 2022-2023 учебный год»;
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Евсеевской средней общеобразовательной школы(утвержден приказом 
отдела образования Администрации Усть-Донецкого района от 28.04.2021 
№95).

Учебный план для 1-1У классов ориентирован на 4-летний нормативный 
срок освоения образовательных программ начального общего образования.

Учебный план для У-ГХ классов ориентирован на 5-летний нормативный 
срок освоения образовательных программ основного общего образования.
В школе 9 классов-комплектов:
- уровень начального общего образования - 4 класса;
- уровень основного общего образования - 5 классов;
Продолжительность учебной недели.

На уровне начального общего образования и уровне основного общего 
образования максимальная учебная нагрузка - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года.
Продолжительность учебного года составляет:
- для I класса - 33 учебных недели;
- для II -  1У,У классов - 34 учебных недели;
- для VI -  VIII классов -35 учебных недели;
- для IX класса -34 учебных недели (без учета государственной итоговой 
аттестации).

Продолжительность урока.
В I классе используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в 
сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре
-  по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май -  по 4 урока по 40 минут 
каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью 40 минут.

Продолжительность урока для II - IX классов - 40 минут.
Уровень начального общего образования 

(обновленные ФГОС НОО 1 класс)
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 

учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов.
Для начального уровня общего образования при 5-дневной учебной неделе 
представлен недельный учебный план (приложение № 1).

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное 
чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 
«Литературное чтение».

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 
«Русский язык» в 1классе составляет 5 часов в неделю, «Литературное 
чтение» в 1 классе -  4 часа в неделю.



Обязательная предметная область «Математика и информатика» 
представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классе - 4 
часа в неделю.

Обязательная предметная область «Технология» представлена 
обязательным учебным предметом «Технология» - 1 час в неделю.

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1 классе 
изучается как обязательный 2 часа в неделю. В его содержание 
дополнительно введены развивающие модули и разделы социально - 
гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 
жизнедеятельности.

В обязательную предметную область «Искусство» включены 
обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 
по 1 часу в неделю.

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 
объеме 2 часов в неделю.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5
дневной учебной неделе в 1классе составляет 1 час в неделю.
Для удовлетворения биологической потребности в движении в 1 классе 
3-й час физической культуры будет реализовываться за счет части 
формируемой участниками образовательных отношений.

Уровень начального общего образования 
(2-4 классы)

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 
учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

Для начального уровня общего образования при 5-дневной учебной 
неделе представлен недельный учебный план (приложение № 2).

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное 
чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 
«Литературное чтение».

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 
«Русский язык» во 2-4 классах составляет по 4 часа в неделю, «Литературное 
чтение» во 2-3 классах -  по 4 часа в неделю, в 4 классе -  3 часа в неделю.

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение 
на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные 
учебные предметы «Родной язык»(русский) и «Литературное чтение на 
родном языке»(русском).

Объем часов по классам (годам) обучения составляет: в 3 классе по 0,5 
часа в неделю по каждому учебному предмету предметной области «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке» и в 4 классе -  0,5 часа в 
неделю по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» (за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений).

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 
учебный предмет «Иностранный язык» (английский) во 2-4 классах в объеме 
2 часов в неделю в каждом классе.



Предметная область «Математика и информатика» представлена 
обязательным учебным предметом «Математика» во 2-4 классах (4 часа в 
неделю).

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю в 
каждом классе) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 
классах с целью приобретения первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и 
ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно
практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, 
включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая 
интегрирующая роль.

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» во 2-4 
классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 
дополнительно введены развивающие модули и разделы социально
гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 
жизнедеятельности.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 
этики» (далее -  ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 
неделю в 4 классе, где реализуется модуль «Основы православной культуры» 
(по заявлению родителей (законных представителей) учащихся, протокол 
родительского собрания от 15.02.2022 №3).

В обязательную предметную область «Искусство» включены 
обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 
(по 1 часу в неделю в каждом классе).

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» во 2-4 классах 
изучается в объеме 3-х часов в неделю в каждом классе.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 
5-дневной учебной неделе во 2-4 классах составляет 1 час в неделю.
С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций во-2 
классе на учебный предмет «Русский язык» при 5-дневной учебной неделе по 
решению педагогического совета (протокол от 29.08.2022 № 9) добавлен 1 
час для выполнения программы по русскому языку, так как программа 
рассчитана на 170 часов.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе, во 2-4 классах -  23 часа в неделю, что соответствует санитарным 
правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания».

На уровне начального общего образования образовательная программа 
реализуется через:
- УМК «Школа России» (2-4 классы).

Уровень основного общего образования 
(обновленные ФГОС ООО 5 класс)

В 2022-2023 учебном году в 5 классе в МБОУ е Со Ш  реализуется 
обновленный ФГОС ООО.
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В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не 
может составлять менее 5058 и более 5549 часов.

Для основного общего образования, реализующих ФГОС ООО, при 5
дневной учебной неделе представлен недельный учебный план (приложение 
№ 3).

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» 
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».

С целью достижения необходимого для продолжения образования 
уровня читательской компетентности в 5 классе обязательный учебный 
предмет «Литература» 3 часа в неделю.

Обязательный учебный предмет «Русский язык» в соответствии с 
ФГОС ООО при 5-дневной учебной неделе в 5 классе изучается 5 часов в 
неделю.

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает 
обязательный учебный предмет «Иностранный язык» (английский), 
изучается в 5 классе 3 часа в неделю.

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 
учебный план как обязательная предметная область и реализуется в 5 классе 
1 час через курс «ОДНКНР» ( за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений).

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История», которая включает в 
себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» в 5 классе 2 
часа в неделю, «Г еография» в 5 классе 1 час в неделю.

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 
включены обязательные учебные предметы «Математика» в 5 классе 5 часов 
в неделю.

В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» 
включен обязательный учебный предмет «Биология» в 5классе 1 час в 
неделю.

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 
учебные предметы «Музыка» в 5 классе 1 час в неделю и «Изобразительное 
искусство» в 5 классе 1 час в неделю.

Обязательная предметная область «Технология» включает 
обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному 
принципу с учетом возможностей МБОУ ЕСОШ в 5 классе 2 часа в неделю.

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными 
предметами «Физическая культура» в 5 классе 2 часа в неделю.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 
классе изучается в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах 
«Физическая культура», «Технология», «География», «Биология».

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 
5-дневной учебной неделе (1 вариант учебного плана) в 5 классе 
составляет 3 часа в неделю.

Для удовлетворения биологической потребности в движении в 5 классе



3-й час физической культуры будет реализовываться за счет части 
формируемой участниками образовательных отношений.

В связи с повышением роли экологического воспитания, для 
обеспечения всеобщей экологической грамотности в 5 классе введен 1час в 
неделю «За страницами учебника биологии».

С целью реализации обязательной предметной области «Основы духовно
нравственной культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) согласно ФГОС 
ООО в 5 классе введен 1 час «ОДНКНР».

Общая нагрузка учащихся соблюдается. Учебный план реализуется в 
полном объеме.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе в 5 классе составляет 29 часов в неделю, что соответствует 
санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания»

Уровень основного общего образования 
(6-9 классы)

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не 
может составлять менее 5267 и более 6020 часов.

Для основного общего образования, реализующих ФГОС ООО, при 5
дневной учебной неделе представлен недельный учебный план (приложение 
№ 4).

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» 
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» в 6 классе -  6 
часов, в 7 классе -  4 часа, в 8-9 классах 3 часа. «Литература» в 6 классе -  3 
часа, в 7-8 классах -  2 часа, в 9 классе -  3 часа.

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» 
включает обязательные учебные предметы «Родной язык(русский)» и 
«Родная литература(русская)».

Объем часов по классам (годам) обучения составляет: в 8 классе по 0,5 
часа в неделю по каждому учебному предмету предметной области «Родной 
язык и родная литература» и в 9 классе -  по 1 часу в неделю по каждому 
учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литература» 
(за счет части, формируемой участниками образовательных отношений).

Итоговые отметки по учебным предметам обязательной части учебного 
плана, включая учебные предметы «Родной язык»(русский) и «Родная 
литература»(русская), выставляются в аттестат об основном общем 
образовании.

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 
обязательные учебные предметы «Иностранный язык»(английский) в 6-9 
классах по 3 часа в неделю в каждом классе.

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 
учебный план как обязательная предметная область и реализуется в 7 классе
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-  1 час через курс «История Донского края» ( за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений).

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 
включены обязательные учебные предметы «Математика» (6 класс) -  5 
часов, «Алгебра» (7-9 классы) -  по 3часа в неделю в каждом классе, 
«Геометрия» (7-9 классы) по 2 часа в неделю в каждом классе и 
«Информатика» (7-9 классы) по 1 часу в неделю в каждом классе.

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая 
история» (6-9 классы) по 2 часа в неделю в каждом классе, 
«Обществознание» (6-9 классы) по 1 часу в неделю в каждом классе, 
«География» (6-9 классы) в 6 классе по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 
часа в неделю в каждом классе.

В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» 
включены обязательные учебные предметы «Физика» - 7-8 классы по 2 часа 
в неделю в каждом классе, в 9 классе -  3 часа в неделю. «Химия» (8-9 
классы) по 2 часа в неделю в каждом классе, «Биология» - 6 классе 1 час в 
неделю в 7-9 классах по 2 часа в неделю в каждом классе (в 7 классе второй 
час биологии за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений).

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 
учебные предметы «Музыка» (6-8 классы) по 1 часу в неделю в каждом 
классе и «Изобразительное искусство» (6-7 классы) по 1 часу в неделю в 
каждом классе.

Обязательная предметная область «Технология» включает 
обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному 
принципу с учетом возможностей МБОУ ЕСОШ в 6-8классах - по 2 часа в 
неделю в каждом классе, в 9 класс 1 час в неделю.

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными 
предметами «Физическая культура» (6-9 классы) и «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (8-9 классы).

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю.

В 6-7 классах учебный предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» изучается в качестве модуля (отдельных тем) в учебных 
предметах «Физическая культура», «Технология», «Обществознание», 
«География», «Биология», «Физика».

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
при 5-дневной учебной неделе составляет: в 7, 9 классах 2 часа в неделю, в 
6 и 8 классах -  1 час в неделю.

Для удовлетворения биологической потребности в движении в 6 классе 
3-й час физической культуры будет реализовываться за счет части 
формируемой участниками образовательных отношений, в 7-9 классах 3-й 
час физической культуры будет реализовываться за счет внеурочной 
деятельности.



С целью обеспечения условий для реализации программы по учебному 
предмету «Биология» при 5-дневной учебной неделе по решению 
педагогического совета (протокол от 29.08.2022 №9) добавлен 1 час в 7 
классе, так как программа рассчитана на 68 часов.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе в соответствии с Гигиеническими нормативами в 6 классе -  29 часов в 
неделю, в 7 классе -  31 час в неделю, в 8 классе -  32 часа в неделю, в 9 классе
-  33 часа в неделю.

Формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация учащихся 1 -го класса не проводится. 

Промежуточная аттестация во 2-4, 5-8 проводится в форме: контрольных
работ, тестовых работ. Во 2-4 классах промежуточная аттестация 
проводится по предметам русский язык и математика. Предметы для 5-8 
классов выбирает Педагогический совет МБОУ ЕСОШ по 
результатам внутришкольного контроля по преподаваемым предметам, но 
обязательно один из них - русский язык или математика (алгебра или 
геометрия).
- Решение о проведении промежуточной аттестации в текущем учебном году 

принимается не позднее 15 апреля Педагогическим советом МБОУ ЕСОШ, с 
указанием формы, предметов и срока проведения промежуточной 
аттестации. Решение Педагогического совета по данному вопросу доводится 
до сведения участников образовательного процесса приказом 
директора МБОУ ЕСОШ.



Недельный учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Евсеевской 

средней общеобразовательной школы на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (1 класс) на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)
(обновленный ФГОС НОО)

Приложение1

Предметные области

Учебные предметы^^ 

Классы

Количество 
часов в 
неделю Всего

I

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Родной язык 
и литературное чтение 
на родном языке

Родной язык

Литературное чтение 
на родном языке

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский) - -

Математика и 
информатика Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир

2 2

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики - -

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1

Музыка 1 1

Технология Технология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Итого 20 20
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1

Физическая культура 1 1
Учебные недели 33 33
Всего часов (не менее 2954 по ФГОС НОО) 693 693
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5
дневной учебной неделе 21 21

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами, при 5-дневной 
учебной неделе

21 21



Недельный учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Евсеевской 

средней общеобразовательной школы на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (2-4 классы) на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)

Приложение 2

Предметные
области

Учебные предметы-"'' 

Классы

Количество часов в неделю
ВсегоII III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 4 4 4 12

Литературное чтение 4 4 3 11

Родной язык 
и литературное 
чтение на 
родном языке*

Родной
язык(русский) (за счет 
части, формируемой 
участниками
образовательных отношений)

0,5 0,5 1

Литературное чтение 
на родном
языке(русском) (за счет 
части, формируемой 
участниками
образовательных отношений)

0,5 0,5 1

Иностранный
язык

Иностранный
язык(английский) 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 12

Обществознание
и
естествознание Окружающий мир

2 2 2 6

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики(ОПК) - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 3
Изобразительное
искусство 1 1 1 3

Технология Технология 1 1 1 3
Физическая
культура Физическая культура 3 3 3 9

Итого 22 23 23 68
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1

Русский язык
1 1

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 23 23 23 69

Всего часов 782 782 782 2346



Недельный учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Евсеевской 

средней общеобразовательной школы на уровне основного общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (5 класс) на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)

(обновленный ФГОС ООО)

Приложение 3

Предметные области Учебные предметы—
Классы

Количество 
часов 
в неделю

Всего

5 класс

Обязательная часть

Русский язык 
и литература

Русский язык 5 5

Литература 3 3

Родной язык 
и родная литература

Родной язык

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3

Математика и информатика

Математика 5 5

Алгебра - -

Геометрия - -

Вероятность и статистика - -
Информатика - -

Общественно -научные 
предметы

История 2 2
Обществознание - -
География 1 1

Естественно
научные предметы

Физика - -

Химия - -

Биология 1 1

ОДНКНР
ОДНКНР (за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений)

1 1

Искусство
Изобразительное искусство 1 1

Музыка 1 1

Технология Технология 2 2

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности - -

Итого 27 27
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 2 2
Физическая культура 1 1
За страницами учебника биологии 1 1
Учебные недели 34 34
Всего часов (не менее 5058 по ФГОС ООО) 986 986
Рекомендуемая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 29 29
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной неделе 29 29



Недельный учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Евсеевской

Приложение 4

средней общеобразовательной школы на уровне основного общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (6-9 классы) на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные предметы
Классы

Количество часов 
в неделю Всего

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть

Русский язык 
и литература

Русский язык 6 4 3 3 16

Литература 3 2 2 3 10

Родной язык 
и родная 
литература*

Родной язык(русский) (за счет 
части, формируемой участниками 
образовательных отношений)

0,5 1 1,5
Родная литература (русская)
(за счет части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений)

0,5 1 1,5

Иностранные
языки

Иностранный
язык(английский) 3 3 3 3 12

Математика и 
информатика

Математика 5 - - - 5

Алгебра - 3 3 3 9

Геометрия - 2 2 2 6

Информатика - 1 1 1 3
Общественно-
научные
предметы

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 8

Обществознание 1 1 1 1 4

География 1 2 2 2 7

Естественно
научные
предметы

Физика - 2 2 3 7

Химия - - 2 2 4

Биология 1 1 2 2 6

ОДНКНР
История Донского края(за счет 
части, формируемой участниками 
образовательных отношений)

1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 - 3

Изобразительное искусство 1 1 - - 2

Технология Технология 2 2 2 1 7

Физическая 
культура и 
ОБЖ

Физическая культура 2 2 2 2 8
Основы безопасности 
жизнедеятельности - - 1 1 2

Итого 28 29 32 33 123
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 2

Физическая культура 1 1
Биология 1 1
Учебные недели 35 35 35 34 139
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 31 32 33 125
Всего часов 1015 1085 1120 1122 4342


